
SKIN 01. 피부 – 매뉴얼 테크닉 (50분) 


· 피부관리 국가자격증 테크닉 / 살롱 테크닉 해당종목에 맞는 테크닉을 구사합니다.
· 선수의상: 대회 제공 티셔츠 착용  /  모델의상: 속 가운과 겉 가운 착용
· 팩은 고무 모델링을 사용, 안면부 ( 입가 제외) 전체와 턱 밑까지 도포 합니다
· 과제 시작 전 사용에 적합한 상태를 유지하도록 미리 준비(작업대 세팅 및, 모델 터번 착용, 적합한 화장품 재료와, 팩 준비) 단, 살롱테크닉을 구사할 경우 제품 및 테크닉, 도구사용 제한 없습니다.
· 사전검사 – 클렌징 – 소독 – 적합한 테크닉 구사 (목. 데콜테 포함) – 해면작업 – 습포 작업 – 팩 도포 – 마무리 주변정리 순으로 진행되며 종료 이후 작업을 멈추어야 합니다.

	Skin 01.
	항목
	심사 내용
	시간
	배점

	





매뉴얼
테크닉
	사전 심사
	모델 준비 상태  테이블 재료 세팅(바구니)
선수의 복장 상태
	5min
	5점

	
	소독
클렌징
	소독
포인트 클렌징, 전체 클렌징
	45min
	5점

	
	얼굴 화장수 
정돈
	선수 소독 → 모델 터번  
얼굴 화장수 정돈
	
	5점

	
	매뉴얼 테크닉
	제품사용의 적절성, 동작의 정확성, 유연성,        창작성 및 태도
	
	40점

	
	해면 / 습포처리
	해면의 각도 및, 바른 사용 숙련도
습포 사용의 숙련도 및, 유분기 제거
	
	10점

	
	팩 도포
	팩(고무 모델링)의 전체적인 두께 및 농도감,
 균일성, 방향도
	
	20점

	
	팩 제거 및,
 화장수정리 
마무리
	팩 잔여물 제거 및, 피부정돈,
마무리
시간준수
	
	10점

	
	정리
	주변의 정리정돈과 제품 보관 정리 및 위생 상태
	
	5점

	
	50min
	100점



※ 선수는 제공된 티셔츠를 입고 경기에 참여합니다.
  피부미용 바디 테라피 출전 선수의 경우 손톱길이와 머리의 정갈함에 유의 합니다.
          소독기는 반드시 준비하고 소독용 알코올을 준비시간에 채워야 합니다. 
공병에 제품을 채울 경우 반드시 라벨링을 반드시 해야 합니다. 
소독은 매 경기마다 시행합니다.
상처 및, 출혈, 팩 흐름 감점 유의 합니다
.          마스크를 착용합니다.
선수와 모델은 경기 중 대화하지 않습니다.
중간의 재료를 꺼낼 시 손을 들어 심사위원에게 알립니다.

	SKIN 02 . 피부 – 림프 테크닉 (50분) 

· 피부관리 국가자격증 테크닉 / 살롱 테크닉 해당종목에 맞는 테크닉을 구사합니다.
· 선수의상: 대회 제공 티셔츠 착용  /  모델의상: 속 가운과 겉 가운 착용
· 팩은 고무 모델링을 사용, 안면부 (입가 제외) 전체와 턱 밑까지 도포 합니다.
· 과제 시작 전 사용에 적합한 상태를 유지하도록 미리 준비(작업대 세팅 및, 모델 터번 착용, 적합한 화장품 재료와, 팩 준비) 단, 살롱테크닉을 구사할 경우 제품 및 테크닉, 도구 사용 제한 없습니다.
· 사전검사 – 클렌징 – 소독 – 적합한 림프 테크닉 구사 (얼굴 - 목. 데콜테 포함) – 해면작업 – 습포 작업 – 팩 도포 – 마무리 주변정리 순으로 진행되며 종료 이후 작업을 멈추어야 합니다.

	Skin 02.
	항목
	심사 내용
	시간
	배점

	








림프
테크닉
	사전 심사
	모델 준비 상태  테이블 재료 세팅(바구니)
선수의 복장 상태
	5min
	5점

	
	소독
클렌징
	소독
포인트 클렌징, 전체 클렌징
	45min
	5점

	
	얼굴 화장수 
정돈
	선수 소독 → 모델터번 
얼굴 화장수 정돈
	
	5점

	
	림프 테크닉
	동작의 정확성, 
유연성,  
주요 위치파악  
각 부위별 접촉시 손의 테크닉(방향)
 창작성 및 태도
	
	40점

	
	해면/습포처리
	해면의 각도 및 바른 사용 숙련도
습포 사용의 숙련도 및, 유분기 제거
	
	10점

	
	팩 도포
	팩(고무 모델링)의 전체적인 두께 및 농도감
 균일성, 방향도
	
	20점

	
	팩 제거 및,
 화장수정리 
마무리
	팩 잔여물 제거 및, 피부정돈,
마무리
시간준수
	
	10점

	
	정리
	주변의 정리정돈과 제품 보관 정리 및 위생 상태
	
	5점

	
	50min
	100점



※ 선수는 제공된 티셔츠를 입고 경기에 참여합니다.
  피부미용 바디 테라피 출전 선수의 경우 손톱길이와 머리의 정갈함에 유의 합니다.
          소독기는 반드시 준비하고 소독용 알코올을 준비시간에 채워야 합니다. 
공병에 제품을 채울 경우 반드시 라벨링을 반드시 해야 합니다. 
소독은 매 경기마다 시행합니다.
상처 및, 출혈, 팩 흐름 감점 유의 합니다
.          마스크를 착용합니다.
선수와 모델은 경기 중 대화하지 않습니다.
중간의 재료를 꺼낼 시 손을 들어 심사위원에게 알립니다.
[bookmark: _GoBack]
Waxing 01. 다리 (35분) 

· 양쪽 무릎에서 발목까지 (뒷면 포함) 왁싱 부위 입니다.
· 용모 – 액세서리 착용금지, 매니큐어 금지 (손톱길이 및 위생에 주의 요함)합니다.
· 모델의 모량이 확연히 적거나 일부 사전 왁싱이 되어있을 경우 감점합니다
· 왁싱 시술 전 제품 및 사용재료를 작업에 편리하도록 작업대에 정리한다. (베드 세팅 및 장비, 재료 및 도구 소독 및 준비 등 ),
· 베드시트 혹은 흰색 대 타올을 사전 베드에 세팅하고 모델은 누워 대기합니다.
· 개인 멀티탭을 준비하고, 사전에 왁스 워머기에 왁스를 바로 경기에 사용할 수 있도록 준비합니다.
· 모델의 피부 출혈이나 표피 벗겨짐의 따라 감점 -1 ~ -5 단계로 나눈다.
	Waxing
	항목
	심사 내용
	시간
	배점

	








다리
	사전심사
	모델 준비상태 및 테이블 재료 세팅(바구니)
선수의 복장 상태
	5min
	5점

	
	소독
및
장비의 준비
	손 소독/도구의 소독과 위생적 보관상태
도구와 부속품들의 배열
	25min
	10점

	
	기술 심사
	전 처리제로 모가 자란 반대방향에서
소독한 후 다시 모가 자라는 방향으로 정리
	
	10점

	
	
	왁서의 기본자세
왁스 온도 체크, 도포 량 및 도포범위
스파출라 사용기술
왁스 점성체크
	
	20점

	
	
	후 처리제로 진정, 보습, 잔여물 제거
트위저 사용기술
후처리 제품사용 및 적용
	
	20점

	
	테크닉 
및
전문성
	텐션 – 밀착 – 각도 – 속도 – 진정
	
	30점

	
	정리정돈
	제품 소독/ 제품의 보관 및 뒷정리
	5min
	5점

	
	35min
	100점


※ 선수는 제공된 티셔츠를 입고 경기에 참여합니다.
          소독기는 반드시 준비하고 소독용 알코올을 준비시간에 채워야 합니다. 
공병에 제품을 채울 경우 반드시 라벨 링을 반드시 해야 합니다. 
소독은 매 경기마다 시행합니다.
출혈 시 감점 유의 합니다
.          마스크를 착용합니다.
선수와 모델은 경기 중 대화하지 않습니다.
중간의 재료를 꺼낼 시 손을 들어 심사위원에게 알립니다.
